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Позначення Теоретична частина 

і навчальна практика 

Екзаменаційна 

сесія 

Канікули 

 

Виробнича 

практика 

Переддипломна 

практика 

Державна 

кваліфікаційна 

атестація 

Державна  

підсумкова 

атестація 

               

 

ІІ. Зведені дані за бюджетом часу 

 

 

курси Всього 

теоретичного 

навчання 

Екзаменаційна 

сесія 

 (в тижнях) 

Виробнича практика  

(в тижнях) 

Державна підсумкова 

атестація,  державна 

кваліфікаційна атестація 

Канікули        

(в тижнях) 

Всього  

тижнів у 

навчальному  

році тижнів Виробнича Переддипломна 

I 40     12 52 

ІI 37 2   2 11 52 

ІІІ 38 1 2   11 52 

IV 32 2  6 1 2 43 

 147 5 2 6 3 36  
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I.Цикл профільної середньої освіти

Базові предмети

1. Українська мова 4 ДПА 4 140 150 140 140 10 34 46 20 40

2. Українська література 2 140 140 140 140 68 72

3. Зарубіжна література 2 70 70 70 70 34 36

4.  Іноземна мова 4 140 280 140 140* 36 46 38 20

5.  Історія України 4 ДПА 3 106 112 106 106 6 34 32 40

6. Всесвітня історія 2 70 70 70 70 34 36

7. Громадянська освіта: 4 84

Модуль: "Основи правознавства" 32 32 32 16 16 16 16

Модуль: "Основи економічної теорії" 32 32 32 16 16 16 16

Модуль: "Громадянська освіта" 20 20 20 20                                                 20

8. Математика 4 ДПА 210 220 210 210 10 50 58 60 42

9. Фізична культура 4 210 210 210 210 34 68 48 60

10. Захист Вітчизни 2 106 106 106 106 34 72

Профільні предмети і спеціальні курси

Природничі науки 

(експериментальний інтегрований курс):

11. Біологія 4ДПА 140 204 140 86 54* 10 20 14 24 22 28 12 14 6

12. Хімія 2 80 104 80 56 24* 26 8 30 16

13. Основи екології та профілактичної медицини 4 42 64 42 20 22*           20 22              

14. Фізика і астрономія: 4 192

Модуль: "Фізика" 122 160 122 84 38* 36 14 48 24

Модуль: "Астрономія" 22 22 22 22

Модуль: "Основи біофізики та 

медична апаратура" 48 76 48 28* 20 28

15. Географія 2 68 68 68 68 34 34

Вибірково-обов'язкові предмети

16. Інформатика: 2 106

Модуль: "Інформатика" 64 94 64 34 30 22 12 12 18

Модуль: "Основи медична інформатики" 42 74 42 10 32* 10 32

17. Технології: Основи медсестринства 3 128 352 128 16 112** 16 112

Разом за циклом: 2032 0 2660 2032 1128 32 718 36 112 0 392 152 464 272 202 246 112 192

II. Цикл гуманітарної та 
соціально-економічної підготовки

18. Основи філософських знань 7 45 1,5 34 18 16 11 18 16

20. Культурологія 2 45 1,5 34 18 16 11 18 16

21. Фізичне виховання 7 270 9 220 220 50 64 88 68

22.

Українська мова 

(за професійним спрямцуванням) 4 45 1,5 32 2 30 13 2 30

23.

Іноземна мова

(за професійним спрямуванням) 7 180 6 132 132 48 32 66 34

24. Основи правознавства 3 45 1,5 32 16 16 13

25. Історія України 4 45 1,5 32 16 16 13 16 16

26. Соціологія 5 45 1,5 32 18 14 13 18 14

27. Основи економічної теорії 4 45 1,5 32 16 16 13

Разом за циклом: 765 25,5 580 104 94 382 0 185 0 0 18 16 0 0 18 46 18 110 154 18 118 0 0

ІІІ. Цикл природничо -наукової підготовки

28.

Основи латинської мови з медичною 

термінологією 2 75 2,5 56 56 19 34 22

29. Основи психології та міжособове спілкування 5 60 2 48 16 32 12 16 32

30. Основи медичної інформатики 2 60 2 42 10 32 18

Кількість годин

№ 
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ІІ рік
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23 тижнів
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16 тижнів
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ІІІ. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 2018/2019 

З них
Навчальна 

практика

1 сем. 

17 тижнів
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31. Анатомія людини 105 3,5 88 30 58 17 18 38 12 20

32. Фізіологія 105 3,5 90 30 60 15 18 30 12 30

33. Патоморфологія та патофізіологія 6 135 4,5 106 42 64 29 18 22 24 42

34. Фармакологія та медична рецептура 5 135 4,5 132 46 86 3 30 54 16 32

35. Медична хімія 4 105 3,5 66 16 50 39 6 18 10 32

36. Мікробіологія 5 90 3 64 28 36 26 28 36

37.

Основи екології та профілактичної

медицини 4 60 2 42 20 22 18

38. Безпека життєдіяльності 1 45 1,5 34 16 18 11 16 18

39. Медична біологія 4 75 2,5 42 18 24 33 18 24      

40.

Основи біологічної фізики та 

медична апаратура 4 75 2,5 48 20 28 27

41. Ріст і розвиток людини 5 90 3 72 22 50 18 22 50

Разом за циклом: 1215 40,5 798 314 616 0 285 16 52 0 22 42 86 82 160 100 172 24 42 0 0 0 0

ІV. Цикл професійної та 
практичної підготовки

42.

Репродуктивне здоровя та планування

сімї 5 75 2,5 48 20 28 27 20 28

43. Історія медицини та медсестринства 2 60 2 36 16 20 24 16 20

44. Основи медсестринства 4 360 12 280 32 248 80 16 136

45. Медсестринство у внутрішній медицині 8,8Д 345 11,5 268 60 208 77 14 18 28 82 18 34 74

46. Медсестринство у хірургії 8,8Д 330 11 246 50 196 84 12 20 24 64 14 36 76

47. Медсестринство у педіатрії 8,8Д 330 11 252 54 198 78 24 86 18 42 12 70

48. Медсестринство у акушерстві 8Д 5 90 3 64 24 40 26 24 40

49. Медсестринство у гінекології 6,8Д 120 4 88 24 64 32 24 64

50. Медсестринство в інфектології 8Д 6 120 4 88 24 64 32 24 64

51. Медсестринство в офтальмології 6 60 2 44 12 32 16 12 32

52. Медсестринство в оториноларингології 6 60 2 44 12 32 16 12 32

53. Медсестринство в онкології 8Д 7 60 2 50 18 32 10 18 32

54.

Медсестринство в дерматології

 і венерології 7 75 2,5 52 20 32 23 20 32

55. Медсестринство в сімейній медицині 8Д 8 105 3,5 70 20 50 35 20 50

56.

Медсестринство в геронтології,

геріатрії  та паліативній медицині 8 60 2 38 8 30 22 8 30

57. Медсестринство в неврології 8Д 7 60 2 42 10 32 18 10 32

58. Медсестринство в психіатрії і наркології 8Д 8 90 3 72 22 50 18 22 50

59.

Громадське здоровя і громадське

медсестринство 8Д 8 45 1,5 30 8 22 15 8 22

60. Медсестринська етика і деонтологія 8 30 1 18 8 10 12 8 10

61. Медична та соціальна реабілітація 7 90 3 72 16 56 18 16 56

62. Анестезіологія і реаніматологія 8Д 8 60 2 42 10 32 18 10 32

63.

Військово-медична підготовка та 

медицина надзвичайних ситуацій 8 75 2,5 46 10 36 29 10 36

64.

Основи охорони праці та охорона праці в 

галузі 8,8Д 45 1,5 30 10 20 15 10 20

65. Основи національного спротиву 8 90 3 60 10 20 30 16 10 20 14

Разом за циклом: 2835 94,5 2080 498 1552 755 0 0 16 20 0 0 16 136 70 106 148 424 152 324 106 434

Практична підготовка

1.

Навчальна практика (входить до 

загального обсягу годин циклу 

професійної та практичної підготовки 2307 1552 755

2. Виробнича практика 90 3

3. Переддипломна практика 270 9  
Разом з циклом професійної та 

практичної підготовки 3195

Екзаменаційні сесії 225 7,5

Загальна кількість годин:

за ОПП молодшого спеціаліста 5400 180

за профільною середньою освітою 2032                   

408 204 498 330 244 332 228 534 188 388 172 620 170 442 106 434

Тижневе навантаження студента

*- поділ на 2 підгрупи

**- поділ на 3 підгрупи

        

4

36,0036,00 36,00 36,0036,00 36,00 36,00 36,29



 

№ 

з/п 
ІV. Практична підготовка (цикл 

професійної та практичної 

підготовки) 
Семестр 

Кількість 

VІ. Перелік необхідних кабінетів і лабораторій  тижнів годин 

1. Навчальна практика 3-8 52 2319 

2. Виробнича практика, з них: 6 2 90 1.  Соціально-економічних дисциплін (основ 
філософських знань,основ правознавства, соціології, 

основ економічної теорії) 

2.1 в терапевтичному відділенні 6 1 45 2.  Української мови,  української та зарубіжної 

літератури 

2.2 в хірургічному відділенні 6 1 45 3.  Іноземної мови 

3. Переддипломна практика, з них: 8 6 270 4.  Історії України, всесвітньої історії та географії 

3.1 в терапевтичному відділенні 8 2 90 5.  Культурології та художньої культури 

3.2 в хірургічному відділенні 8 2 90 6.  Математики та астрономії 

3.3 в педіатричному відділенні 8 2 90 7.  Хімії та медичної хімії 

 Всього годин практики:  60 2679 8.  Біології, медичної біології та медичної генетики 

 

 

 
 

V. Державна підсумкова атестація :  

 - українська мова 
 - математика або історія України (на вибір студента) 

 - біологія 

 

 

 

VІІ. Державна кваліфікаційна атестація.  

     Комплексний кваліфікаційний екзамен зі спеціалізації проводиться в два 

етапи: 

 

- 1 етап – теоретичний (тестовий п.№ 45-50, 53, 55, 57-58, 59, 

62,64 дисциплін навчального плану) 

- 2 етап – практичний (п.№ 45-47, 64 дисциплін навчального 

плану) 

з виставленням однієї оцінки 

9.  Фізики, основ біологічної фізики та медичної 

апаратури 

10.  Інформатики та основ медичної інформатики 

11.  Основ латинської мови з медичною термінологією 

12.  Основ психології та міжособового спілкування 

13.  Анатомії та патоморфології 

14.  Фізіології та патофізіології 

15.  Фармакології та медичної рецептури 

16.  Мікробіології 

17.  Основ екології та профілактичної медицини 

18.  Основ охорони праці, безпеки життєдіяльності та 
охорони праці в галузі 

19.  Росту і розвитку людини 

20.  Доклінічної практики з: 

20.1 Основ медсестринства та громадського 
медсестринства 

20.2 Медсестринства у внутрішній та сімейній медицині 

20.3 Медсестринства в хірургії та онкології 

20.4 Медсестринства в педіатрії 

20.5 Медсестринства в акушерстві та гінекології, 

репродуктивного здоров'я та планування сім'ї  

21.  Медсестринства в інфектології 

22.  Медсестринства в дерматології та венерології 

23.  Медсестринства в геронтології, геріатрії та 
паліативній медицині 

24.  Медсестринства в неврології, психіатрії та 

наркології 

25.  Медичної та соціальної реабілітації 

26.  Анестезіології та реаніматології 

27.  Захисту Вітчизни, військово-медичної підготовки та 

медицини надзвичайних ситуації 

28.  Вузьких дисциплін 

29.  Методичний кабінет 

 



 

 

VII. Пояснення до навчального плану 

 

1. Робочий навчальний план підготовки молодшого спеціаліста галузі знань 22 Охорона здоров’я спеціальності 223 Медсестринство спеціалізації 

Сестринська справа ґрунтується на освітньо-професійній програмі молодшого спеціаліста, наказі Міністерства освіти і науки України №570 від 

01.06.2018 р. «Про затвердження типової освітньої програми профільної середньої освіти закладів освіти, що здійснюють підготовку молодших 

спеціалістів на основі базової загальної середньої освіти» та положенні Міністерства освіти і науки України №22.1/10-2866 від 09.08.2018 р. «Про 

навчальні плани і освітні програми підготовки за освітньо-кваліфікаційним рівнем молодшого спеціаліста». 
2. У навчальний план підготовки здобувачів фахової передвищої освіти введено навчальну дисципліну «Основи національного спротиву» відповідно 

до наказу Міністерства освіти і науки України від 30 червня 2026 року № 1002 «Про затвердження Типової програми навчальної дисципліни 

«Основи національного спротиву». Запровадження дисципліни спрямоване на формування у здобувачів фахової передвищої освіти набуття базових 
знань і практичних навичок щодо дій в умовах надзвичайних ситуацій, воєнних загроз та інших кризових обставин, а також формування 

психологічної стійкості, відповідального ставлення до безпеки, готовності до захисту України та виконання громадянського обов’язку. При 

формуванні навчального плану враховано зміни до Типової програми, затверджені наказом Міністерства освіти і науки України від 14 липня 2026 
року № 1163. 

3. Максимальний навчальний час підготовки становить 5400 годин (180 кредитів ЕСТS). Обсяг кредиту ЕСТS становить  30 годин. 

4. Максимальний навчальний час (5400 год.) розподіляється на компоненти: нормативну (3780 год. - 70%) і вибіркову (1620 год. - 30%). 
* нормативна компонента (3780 год. - 70%) розподіляється за циклами підготовки таким чином: 

- цикл гуманітарної та соціально-економічної підготовки — 630 годин; 

- цикл природничо-наукової підготовки - 765 годин; 
- цикл професійної та практичної підготовки – 2385 годин; 

- виробнича практика – 90 год; 

- переддипломна практика – 270 год; 
- екзаменаційна сесія – 225 год. 

* вибіркова компонента (1620 год. – 30 %) розподіляється за циклами підготовки таким чином: 

- цикл гуманітарної та соціально-економічної підготовки – 180 годин, з них: Фізичне виховання - 180 год. 

- цикл природничо-нукової підготовки– 450 годин, з них: 

основи латинської мови з медичною термінологією - 15 годин; 

основи психології та міжособове спілкування – 15 годин; 
основи медичної інформатики – 15 годин; 

анатомія людини – 45 годин; 

фізіологія – 45 годин; 
патоморфологія та патофізіологія – 60 годин; 

фармакологія та медична рецептура – 60 годин; 

медична хімія – 45 годин; 
мікробіологія – 30 годин; 

основи екології та профілактичної медицини – 15 годин; 

медична біологія – 30 годин; 
основи біологічної фізики та медична апаратура – 30 годин; 

безпека життєдіяльності – 15 годин; 
ріст і розвиток людини – 30 годин. 

- цикл професійної та практичної підготовки – 765 годин, з них на дисципліни: 

репродуктивне здоров’я – 15 годин; 
історія медицини та медсестринства – 15 годин; 

основи медсестринства – 150 годин; 

медсестринство у внутрішній медицині – 120 годин; 
медсестринство в хірургії – 105 годин; 

медсестринство в педіатрії – 105 годин; 

медсестринство в акушерстві – 30 годин; 
медсестринство в гінекології – 45 годин; 

медсестринство в інфектології – 45 годин; 

медсестринство в сімейній медицині – 30 годин; 
медсестринство в неврології – 15 годин; 

медсестринство в психіатрії та наркології – 30 годин; 

медична та соціальна реабілітація – 45 годин; 
військово-медична підготовка та медицина надзвичайних ситуацій – 15 годин. 

5. Тижневе навантаження студента аудиторними заняттями складає не більше 36 годин в семестр. 
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